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Особенности обучающихся с ОВЗ 
(слабовидящих) 

Определение 

Частичное нарушение 

зрения, но сохранение 

остаточного зрения. 

Диапазон 

От легкой степени до 

практически полной 

слепоты (острота зрения от 

0.05 до 0.3). 

Индивидуальные 
потребности 

Зависят от степени и 

характера нарушения 

зрения. 

Важность 
методики 

Специальная методика для 

успешного освоения 

английского языка. 
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Трудности, с которыми 

сталкиваются слепые и 

слабовидящие обучающиеся 
Зрительная зависимость 

Традиционное обучение сильно зависит от зрения (текст, доска, 

картинки). 

Произношение 

Сложности с произношением из-за отсутствия зрительных подсказок. 

Доступ к ресурсам 

Ограниченный доступ к стандартным учебникам и материалам. 

Социальная изоляция 

Потенциальная социальная изоляция без адекватной поддержки. 

До 80% информации усваивается через зрение, что создает значительные 

барьеры. 
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Проблемы, с которыми 
сталкивается учитель, 
работающий со 
слабовидящими 
обучающимися 

Чтение 

Трудности с восприятием стандартного шрифта, карт, таблиц. 

Письмо 

Проблемы с аккуратностью, пространственной ориентацией на листе. 

Фонетика 

Сложность копирования артикуляции без зрительного контроля. 

Восприятие 

Ограниченное использование визуальных пособий (картинки, видео). 
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Что такое дидактические 

материалы? 

Определение 

Вспомогательные 

учебные средства для 

усвоения знаний. 

Цель 

Визуализация (или ее 

замена), конкретизация, 

активизация познания. 

Примеры 

Карточки, модели, 

таблицы, реальные 

предметы (realia). 

Эффективность 

Повышают запоминание 

до 40% по сравнению с 

устным обучением. 
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Принципы подбора дидактических 
материалов 

Мультисенсорность 

Задействование слуха, осязания, 

кинестетики. 

Доступность 

Крупный шрифт (не менее 16-18 

кегля), высокая контрастность. 

Ясность и простота 

Отсутствие излишних деталей, 

четкая структура. 
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Принципы адаптации дидактических 

материалов 

Мультисенсорный 

подход 

Акцент на слух, осязание, 

обоняние. 

Индивидуализация 

Учет степени потери 

зрения, особенностей 

восприятия. 

Четкость и простота 

Ясный звук, контрастные 

цвета, выраженные 

текстуры. 

Интерактивность 

Активное вовлечение 

через действие. 

Принцип: "Доступность – это не просто наличие, это вовлеченность". 
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Типы адаптированных дидактических материалов 

Текстовые 

Раздаточные пособия 

Созданные учителем Адаптированные учителем 

 КРУПНЫЕ 

буквы 

 ПОНЯТНЫЙ 

шрифт 

 Полуторный 

межстрочный 

интервал 

 ЧЁТКАЯ 

формулировка 

заданий 

 Отсутствие 

отвлекающих 

элементов 

 КРУПНЫЕ 

буквы 

 ПОНЯТНЫЙ 

шрифт 

 Перевод или 

транскрипция 

всех непонятных 

детям заданий 

 Отсутствие 

отвлекающих 

элементов 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Типы адаптированных дидактических материалов 

Аудио 

Аудиокниги, подкасты, 

записи носителей языка. 

 Каждое задание 

сопровождается 

видеоматериалом 

 Видеоматериал 

подбирается в 

соответствии с 

потребностями 

определённой группы 

обучающихся  

 Содержание 

видеоматериала 

соответствует 

языковому уровню 

конкретной группы 

обучающихся 
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Типы адаптированных дидактических материалов 

Тактильные 

Рельефные изображения, 

объемные буквы, фигурки 

животных, овощей, 

фруктов, куклы, машинки, 

палочки и т.д. 

 Пособия должны быть 

достаточно крупными 

 На работу с пособиями 

следует выделять 

достаточно времени 

 Пособия должны быть 

хорошо знакомы детям 

– не отвлекать от 

основного задания 
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Типы адаптированных дидактических материалов 

Цифровые 

Образовательные 

платформы 

 Добровольность 

 Игровой формат 

 Соревновательность 

 Доступность 

 Соответствие 

изучаемой теме 

 Небольшой 

объём 
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«Прежде чем что-то делать, нужно четко понимать, 

что делать и как делать« 

                                  В. В. Путин 
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