
Заседание УМО педагогов, реализующих 
адаптированные основные и 

дополнительные образовательные 
программы 

23 декабря 2022 года 



Образовательный округ 
Самарской области 

Председатель окружного УМО 

Западный Прокофьева Наталья Анатольевна 
зам.директора по УВР ГБОУ СОШ №12 г.Сызрани 

Кинельский Пудовкина Ольга Петровна 

методист ГБУ ДПО "Кинельский РЦ" 

Отрадненский Свинарева Светлана Владимировна,  

педагог-психолог ГБУ ЦППМСП м.р. Кинель-Черкасский 

Поволжский Ульянова Юлия Александровна 
ст. методист ГБУ ДПО "Новокуйбышевский РЦ" 

Самарский Мищенкова Лариса Петровна,  

социальный педагог МБОУ Школа № 177 г.о.Самара 

Северный Кинах Оксана Юрьевна 

учитель русского языка и литературы  ГБОУ СОШ п. Светлодольск 

Северо-Восточный Забелина Ирина Анатольевна 

начальник социопсихологического отдела ГБУ ДПО "Похвистневский  РЦ" 

Северо-Западный Вартанян Нарине Сосиковна 

дефектолог БГУ ЦППМСП "Доверие" м.р. Красноярский 

Тольяттинский Дороднова Светлана Владимировна 
методист МБУ г.о. Тольятти "Школа № 26" 

Центральный Грядунова Ольга Владимировна 

методист ГБУ ДПО  "РЦ г.о. Жигулевск" 

Юго-Восточный Пухова Диана Александровна 
методист ГБУ ДПО "Нефтегорский РЦ 

Юго-Западный Малафеева Екатерина Александровна, 
Зам.директора по УВР ГКОУ для детей-сирот г. Чапаевск 

Южный Иванова Юлия Юрьевна 
методист СП ЦДТ ГБОУ СОШ № 1 с. Большая Черниговка 

Председатель регионального УМО 
Кузнецова Ирина Георгиевна, руководитель Центра 

инклюзивного и дистанционного образования ГАУ ДПО СО  ИРО 

«Методическая вертикаль» 

Окружное УМО 

Региональное  
УМО 



Ключевая задача региональной  
системы образования 

Обеспечение условий для получения 
доступного качественного образования всеми 

обучающимися вне зависимости от места 
жительства или состояния здоровья  



По данным п.1.3 
 формы № ОО-1 — 

17619 человек 
В 2018 г. – 13777 
чел. 

Информация об обучающихся с ОВЗ 

По данным федерального статистического наблюдения (форма № ОО-1), в 2021-2022 

учебном году в образовательных организациях Самарской области обучается 332103 
детей школьного возраста (Для сравнения – в 2018 году - 328329 чел).  
4,49% из них составляют дети с ограниченными возможностями здоровья (В 2018 году – 
4,19%) 

По данным, поданным  школами в рамках 
мониторинга, проводимого ЦИДО в феврале-

марте  2022 года — 18881 человека  
(В 2019 – 15180 чел) 

Распределение  обучающихся с ОВЗ по нозологиям 



Динамика численности обучающихся с ОВЗ по округам 
 (по данным ОО-1 на сентябрь 2021 г) 



Динамика численности обучающихся с ОВЗ по округам за 2021-22 учебный год  



Проблема: 
Сочетанный дефект: как и по каким 
программам учить? 



О О создании региональных учебно-методических (ресурсных) центров, оказывающих 

 методическую помощь педагогическим работникам общеобразовательных  

учреждений, психолого-педагогическую помощь детям и их родителям, в том числе 

 с использованием ДОТ 



ГБОУ Школа-интернат № 3 
г.о.Тольятти  

(Обучающиеся с умственной 
отсталостью, РАС, ТМНР) ГБОУ Школа-интернат № 71 

г.о.Самара 
(Обучающиеся с умственной 
отсталостью, РАС, ТМНР) 

ГБОУ Школа-интернат № 2 
г.о.Жигулевск 

(Обучающиеся с  ЗПР,  с 
ТНР, с умственной 
отсталостью) 

ГБОУ Школа-интернат имени 
Егорова г.о.Новокуйбышевск 
(Обучающиеся с  ЗПР,  с ТНР, 
с умственной отсталостью) 

ГБОУ Школа-интернат № 17 
г.о.Самара 

(Обучающиеся с нарушениями 
зрения, с ЗПР) 

ГБОУ Школа-интернат № 117 
г.о.Самара 

(Обучающиеся с нарушениями 
слуха) 



Что год грядущий нам готовит? 

Федеральные основные общеобразовательные программы 

Федеральные адаптированные основные общеобразовательные программы 





ФГОС НОО 
ФГОС ООО ФГОС СОО 

ФГОС     О     УО 

Обновлен  

с 1 сентября 2022 

ФГОС 

 НОО ОВЗ 

АООП 

Начальная 
 школа 

АООП АООП 

АООП для обучающихся с уо 
 Варианты 1, 2 
 

-Музыка 
+ развитие речи 

-Физкультура 
-+ адаптивная физкультура 



ФГОС НОО 
ФГОС ООО ФГОС СОО 

ФГОС     О     УО 

Обновлен  

с 1 сентября 2022 

ФГОС 

 НОО ОВЗ 

АООП 

Начальная 
 школа 

АООП АООП 

ФАООП для обучающихся с уо 
 Варианты 1, 2 
 

Сейчас С 1 сентября  2023 
года 

8 Примерных 
АООП НОО 
(варианты 1-4) 

ФАООП НОО (внутри программы 
сохранены варианты 1-4) 

8 Примерных 
АООП ООО  

ФАООП ООО (внутри программы 
сохранены варианты 1-2) 



Каждая ФАООП содержит учебно-методическую документацию, которая определяет 
единые для РФ базовые объем и содержание образования уровней, планируемые 
результаты освоения образовательных программ  

 

Учебно-методическая документация 

ФООП включает в себя:  

📎  федеральные учебные планы; 

📎  федеральный план внеурочной 
деятельности; 

📎  федеральный календарный 
учебный график; 

📎  федеральный календарный план 

воспитательной работы; 

📎  федеральную  рабочую программу 

воспитания; 

📎  федеральные рабочие программы 

учебных предметов; 

📎  программу формирования УУД; 

📎 программа коррекционной работы. 

Сокращена  
«бумажная»  
нагрузка учителя 





1. Методическое сопровождение реализации Федеральных адаптированных 
основных общеобразовательных программ (информационные и обучающие 

семинары, методические дни, практикумы по конструированию рабочих 
программ учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, по разработке 
уроков в инклюзивных классах, по разработке адаптированных контрольно-
измерительных материалов и т.д.) 

Территориальным УМО 
 включить в план работы: 

Проведение обучающих 
мероприятий (семинаров, 
мастер-классов, круглых 

столов и т. д.) для 
педагогических работников по 

вопросам реализации 
ФАООП 

Проведение обучающих 
мероприятий (семинаров, 
мастер-классов, круглых 

столов и т. д.) для 
педагогических работников по 
вопросам разработки рабочих 

адаптированных 
образовательных программ 

(основных и дополнительных)  
Консультирование педагогов по вопросам 

разработки рабочих программ ООО,  
адаптированных для обучающихся с ОВЗ на 
основе обновленного ФГОС ООО и ФАООП 

ООО 

Проведение экспертизы 
рабочих программ учебных 
предметов, адаптированных 
для обучающихся с ОВЗ в 

соответствии с требованиями 
обновленных ФГОС и ФАООП 

Проведение экспертизы 
программ  внеурочной 

деятельности, программ 
коррекционной работы в 

соответствии с требованиями 
обновленных ФГОС и ФАООП 



Обучение детей с ОВЗ осуществляю 629 
общобразоватльные организации 
 (93% от общего числа школ области) 

Распределение обучающихся по формам обучения 

20  
коррекционные 

 Школы-интернаты (СКОУ) 609  
общеобразовательные школы 

20 школ — 112 коррекционных классов 

5426 обучающихся   28,7% 
Из них — 1467 по АООП дл УО  13455 обучающихся 

71,3% 
 

1221 обучающийся 

4114 обучаются на дому по 
медицинским показаниям 





1. Методическое сопровождение реализации Федеральных адаптированных 
основных общеобразовательных программ (информационные и обучающие 

семинары, методические дни, практикумы по конструированию рабочих 
программ учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, по 
разработке уроков в инклюзивных классах, по разработке адаптированных 
контрольно-измерительных материалов и т.д.) 

 
2. Методическое сопровождение инклюзивного образования: 
 

А разве есть проблемы?  
У нас все в порядке 

















Номинация 1 - «Лучшая «школа Здоровья для всех» 
Номинация 2 - «Лучший конспект урока с применением 
здоровьесберегающих технологий» 
Номинация 3 - «Лучший конспект тематического занятия» 
Номинация 4 «Лучший конспект урока с применением 
здоровьесберегающих технологий в инклюзивном классе» 
Номинация 5 «Лучший конспект занятия с применением 
здоровьесберегающих технологий в инклюзивной группе» 
Срок проведения: февраль – апрель 2023 
 
 

Региональный конкурс  электронных образовательных ресурсов для педагогов, 
работающих с детьми с ОВЗ «Педагогическая мозаика-2023» 
Срок проведения - Октябрь 2023 

III межрегиональный Интернет- форум педагогических работников, 
осуществляющих обучение детей с ОВЗ «Особый ребенок в цифровой 
образовательной среде: от ограниченных возможностей — к возможностям без 
границ»  
Срок проведения - ноябрь 2023 

Номинация 1 - «Лучшая инклюзивная школа» 
Номинация 2 - «Лучший инклюзивный детский сад» 
Номинация 3 - «Лучшая инклюзивная организация отдыха 
детей и их оздоровления» 

II Всероссийский конкурс «Лучший ресурсный центр 
по поддержке образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья -2023» 



1. Методическое сопровождение реализации Федеральных адаптированных 
основных общеобразовательных программ (информационные и обучающие 

семинары, методические дни, практикумы по конструированию рабочих 
программ учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, по 
разработке уроков в инклюзивных классах, по разработке адаптированных 
контрольно-измерительных материалов и т.д.) 

2. Методическое сопровождение инклюзивного образования: 
- Повышение квалификации педагогов через стажировки, мастер-классы, 

открытые уроки, вебинары,  консультации, наставничество; 
 

-  поддержка профессиональной активности педагогов, распространение 
передового педагогического опыта и эффективных практик инклюзивного 
образования через конкурсы профессионального мастерства 
 









1. Методическое сопровождение реализации Федеральных адаптированных 
основных общеобразовательных программ (информационные и обучающие 

семинары, методические дни, практикумы по конструированию рабочих программ 
учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, по разработке уроков в 
инклюзивных классах, по разработке адаптированных контрольно-измерительных 
материалов и т.д.) 

2. Методическое сопровождение инклюзивного образования: 
Методическая поддержка педагогов инклюзивных школ 
- Повышение квалификации педагогов через стажировки, мастер-классы, открытые 

уроки, вебинары,  консультации, наставничество; 
 

- поддержка профессиональной активности педагогов, распространение передового 
педагогического опыта и эффективных практик инклюзивного образования через 
конкурсы профессионального мастерства 

3. Обеспечение сетевого взаимодействия инклюзивных школ и школ, реализующих 
исключительно АООП (коррекционных школ-интернатов), сотрудничества с НКО 
-Реализация мероприятий для обучающихся с ОВЗ (диагностические мероприятия в 
рамках совместных заседаний ППк, коррекционно-развивающие занятия, занятия по 
курсам внеурочной деятельности, занятия по программам дополнительного образования) 
- Реализация мероприятий для обучающихся с нейротипичным развитием («уроки 
доброты», «тренинги по принятию инвалидности», совместные мероприятия и т.д.) 
- Реализация мероприятий для родителей (консультации, тренинги, семинары и т.д.) 
 

Для РУМЦ 
Реализация мероприятий по направлению «Сопровождение 

процессов профессиональной ориентации и профессионального 
самоопределения обучающихся с ОВЗ» 



Не забыть 
представить план 
работы на 2023 год 

до 16 января! 


