Использование цифровых образовательных ресурсов в работе с дошкольниками с ОВЗ
Титова Татьяна Владимировна

Педагог-психолог

СП ГБОУ СОШ №8 им. С.П.  Алексеева                                                                                                                              детский сад № 4
г.о. Отрадный  Самарской области 

Современный мир пронизан информацией, и компьютеры стали неотъемлемой частью нашей повседневности. Внедрение компьютерных технологий в образование – это логичный шаг в развитии нашего информационного общества. С 1 января 2014 года все дошкольные учреждения России следуют новым Федеральным государственным образовательным стандартам (ФГОС), которые определяют требования к образовательным программам, условиям их реализации и ожидаемым результатам.

Важным элементом ФГОС является требование к развивающей среде детских садов, в которую входят информационные средства, в том числе электронные образовательные ресурсы (ЭОР). Для того чтобы сделать образование более доступным, качественным и эффективным для всех детей, в дошкольных организациях создаются условия для активного использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ).

Особую актуальность ИКТ и ЭОР приобретают при работе с детьми с особыми образовательными потребностями (ОВЗ). Традиционные подходы к обучению и развитию часто оказываются недостаточными для коррекции первичных нарушений, присущих этим детям. Для успешной коррекции необходимы специально разработанные образовательные программы, использующие особые методы и средства.

Основная цель использования ЭОР в образовательной деятельности – это повышение мотивации и активности детей, а также улучшение эффективности коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения речи и общего развития. Технические средства обучения не только помогают закрепить полученные знания, но и значительно повышают познавательный интерес дошкольников. Именно поэтому мы активно применяем ЭОР в нашей коррекционной работе с детьми с задержкой психического развития и тяжелыми нарушениями речи.
У детей с особыми образовательными потребностями часто наблюдаются:

- Повышенная склонность к возбуждению.

- Трудности с концентрацией внимания, его неустойчивость.

- Быстрая утомляемость и истощение сил.

- Снижение способности к запоминанию.

- Задержки в развитии вербального и логического мышления, а также эмоционально-волевой сферы.

- Общее отставание в интеллектуальном развитии.

Применение ЭОР в процессе коррекции помогает достичь следующих целей:

- Улучшение способности к слуховому восприятию и концентрации на звуках.

- Развитие навыков зрительного восприятия.

- Формирование представлений о пространстве.

- Совершенствование основных психических функций, таких как память, внимание и мышление.

- Формирование правильной звуковой системы речи, включая автоматизацию и различение звуков, развитие голосовых качеств и мелодики речи.

- Развитие способности различать звуки речи.

- Создание основы для дальнейшего обучения грамоте.

- Расширение словарного запаса.

- Формирование правильного построения предложений и фраз.

- Развитие умения строить связные высказывания.

Для педагогов ЭОР представляют собой ценный инструмент, который значительно упрощает процесс создания учебных материалов. Они служат своего рода методической библиотекой, содержащей готовые варианты планирования занятий, примеры проведения уроков, модели учебных ситуаций и многое другое.

Сегодня существует широкий выбор готовых компьютерных программ и игр, предназначенных для развития и обучения дошкольников. Среди них можно выделить:

- Для развития математических навыков: "Баба Яга учится считать", "Остров Арифметики", "Лунтик. Математика для малышей".

- Для развития фонематического слуха и обучения чтению: "Баба Яга учится читать", "Букварь", "Уроки тетушки Совы".

- Для музыкального развития: "Щелкунчик. Играем с музыкой Чайковского", "Давай сочинять музыку".

- Для развития основных психических процессов: "Звериный альбом", "Снежная королева", "Русалочка", "Спасем планету от мусора", "От планеты до кометы", "Маленький искатель".

- Для художественно-творческого развития: "Мышка Мия. Юный дизайнер", "Учимся рисовать", "Волшебные превращения", "Волшебный сундучок".

- Обучающие игры: "Форма. Секреты живописи для маленьких художников", "Мир информатики".

- Для формирования правил безопасного поведения: "Аркадий Паровозов спешит на помощь".

Информационные технологии (ИТ) в дошкольном образовании открывают широкие перспективы для модернизации и повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса. Они способны значительно обогатить образовательную среду, делая обучение и развитие детей более результативными. ИТ предоставляют новые возможности как для самих воспитанников, так и для педагогов. Однако, несмотря на их огромный потенциал, технологии не могут и не должны заменять живое общение между воспитателем и ребенком.
В работе с детьми, имеющими особые образовательные потребности (ООП), возникла необходимость в разработке индивидуальных коррекционных программ. Это требовало поиска эффективных способов донесения и закрепления учебного материала.
Для детей с выраженными речевыми нарушениями целесообразно применять презентации, короткие видеоролики и авторские интерактивные игры, направленные на:
- Улучшение слухового восприятия.
- Развитие зрительного внимания и восприятия.
- Формирование пространственных представлений.
- Стимулирование высших психических функций (памяти, внимания, мышления).
- Построение правильной звуковой системы речи (автоматизация и различение звуков, развитие голоса и интонационных особенностей).
- Совершенствование фонематических процессов.
- Подготовку к освоению навыков чтения и письма.
- Расширение словарного запаса.
- Формирование правильного грамматического строя речи.
При работе с детьми, имеющими комплексные нарушения развития, включая задержку психического развития, мы акцентировали внимание на расширении использования электронных образовательных ресурсов (ЭОР).
- При обучении элементам самообслуживания и социально-бытовым навыкам активно использовался ноутбук. Интерактивные элементы, такие как увеличение изображений предметов, способствуют привлечению внимания детей к плоским изображениям реальных объектов. Это, в свою очередь, помогает им понять последовательность действий, например, при сервировке стола, опираясь на предложенный алгоритм.
- Проектор и музыкальный центр применялись для развития двигательной активности:
- Игры с собственной тенью.
- Развитие координации движений.
- Использование видео- и аудиоматериалов для релаксационных пауз и выполнения общеразвивающих и основных видов физических упражнений.
- При знакомстве детей с книгой использование ЭОР имеет свою специфику: изображение на экране полностью соответствует иллюстрации в книге и частично анимировано. Это призвано привлечь внимание ребенка, побудить его к активному взаимодействию и лучшему пониманию содержания рассказа.
Наша планомерная работа с электронными образовательными ресурсами (ЭОР) для детей с ОВЗ позволила выявить следующие положительные эффекты:

· Дети проявляют больший интерес к учебе благодаря использованию анимации и звуковых эффектов.

· ЭОР открывают двери к моделированию разнообразных ситуаций и сред, делая обучение более наглядным.

· Динамичное представление информации помогает детям с ОВЗ лучше концентрировать внимание.

· Благодаря задействованию всех каналов восприятия (зрительного, слухового, тактильного и эмоционального), материал усваивается глубже и полнее.

· Дети получают возможность активно участвовать в процессе обучения, выполняя практические задания.

· ЭОР способствуют развитию способности к обобщению и переносу полученных знаний на новые ситуации.

· Информация, усвоенная через ЭОР, отличается долгосрочностью и легкостью воспроизведения при необходимости.

· Каждое успешно выполненное задание приносит ребенку чувство удовлетворения и признания его труда.
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