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[bookmark: _Hlk183176943]Аннотация к курсу внеурочной деятельности
 «Экологичный образ жизни».

Ссылка на курс https://classroom.google.com/c/ODMxMDYzODQ3MTQ0?cjc=o4pknozr 

Курс  внеурочной деятельности  «Экологичный образ жизни» создан на  бесплатной интерактивной платформе Google Класс, используемой  для создания и реализации дистанционных образовательных ресурсов. 
[bookmark: _GoBack]Курс внеурочной деятельности «Экологичный образ жизни» предназначен для учащихся центра дистанционного образования детей-инвалидов Алтайского края 1-11 классов, обучающихся по адаптированным общеобразовательным программам разных нозологий. 
Актуальность курса. Курс формирует у обучающихся понимание связи между повседневными действиями человека и глобальными экологическими проблемами (изменение климата, загрязнение окружающей среды, истощение ресурсов). Он даёт не просто знания, а практические инструменты для осознанного снижения личного экологического следа.
Данный курс поддерживает цели национального проекта «Экология» и стратегию экологической безопасности РФ, воспитывая ответственных граждан, готовых участвовать в решении экологических задач на местном и национальном уровне; учит выбирать здоровые альтернативы, что особенно важно в условиях урбанизированной среды.
Курс  внеурочной деятельности  «Экологичный образ жизни»  знакомит школьников с активно растущим «зелёным» сектором экономики (возобновляемая энергетика, рециклинг, эко-дизайн, устойчивый туризм) и развивает востребованные soft-skills: проектное мышление, системный анализ, экологическое лидерство.
Практико-ориентированный подход. Акцент делается не на теории, а на конкретных действиях: как провести экологический аудит дома/школы, организовать раздельный сбор, рассчитать углеродный след, создать эко-стартап. Это формирует агентов изменений в местном сообществе.
Курс воспитывает эмпатию по отношению к природе и будущим поколениям, чувство личной ответственности и сопричастности. Работа над реальными проектами (например, озеленение территории, эко-просвещение) развивает командный дух и социальную активность.
Экономическая выгода. Многие практики (энерго- и водосбережение) ведут к значительной экономии семейного бюджета, что является сильным мотивирующим фактором для учащихся и их родителей.
Вывод: Курс «Экологичный образ жизни» — это не простокурс внеурочной деятельности, а необходимый образовательный ответ на комплексные вызовы XXI века. Он знакомит детей-инвалидов  с реальной жизнью, формируя ответственных, осознанных граждан.
Использование курса внеурочной деятельности «Экологичный образ жизни» в дистанционном обучении детей-инвалидов имеет несколько ключевых преимуществ:
1. Удобство: Платформа проста в использовании и интуитивно понятна как для учителей, так и для учеников. Это снижает порог входа и позволяет быстро освоить основные функции.
2. Доступность: благодаря интеграции с другими сервисами Google, учащиеся могут работать с материалами в любом месте и в любое время, используя разные устройства.
3. Индивидуализация: Возможность адаптации учебных материалов и заданий под конкретные нужды каждого ребенка делает процесс обучения более эффективным и комфортным.
4. Обратная связь: Функция комментариев и оценок позволяет учителю оперативно реагировать на успехи и трудности учеников, обеспечивая качественную поддержку.
5. Безопасность: Все данные хранятся на серверах Google, что гарантирует их защиту и доступность только авторизованным пользователям.


