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В современной системе дошкольного образования особенно важен поиск инновационных подходов, которые могут сделать образовательный процесс более эффективным. Приоритетное значение в работе педагога приобретает индивидуальный подход и применение разнообразных способов работы с детьми, имеющими особые потребности. В настоящее время использование информационно-коммуникационных технологий в специальном образовании становится повсеместным явлением. Обобщая данные педагогов-практиков и собственные исследования, можно с уверенностью отметить, что включение в коррекционно-педагогический процесс электронных образовательных ресурсов способствует более успешному решению общеобразовательных и коррекционных задач.

Электронные образовательные ресурсы обладают возможностью корректировать и развивать навыки, повышать производительность обучения. Это достигается благодаря принципу модальности, предполагающему одновременное вовлечение моторных, аудиальных и визуальных каналов восприятия в процессе выполнения учебных задач.
В последнее время отмечается увеличение количества воспитанников с различными нарушениями в развитии, которые испытывают трудности в освоении основной образовательной программы ДОУ. Отмечают, что такие дети невнимательные, неорганизованные, плохо сосредотачиваются на выполнении различных заданий. Может отмечаться снижение работоспособности, несформированность произвольной регуляции. Отмечается снижение, а иногда и нарушение когнитивных способностей, а также неполное развитие и особенные черты игровой деятельности. У детей могут возникать проблемы с определением общих характеристик в группе объектов, с выделением существенных признаков и отделением их от второстепенных. Им сложно переключаться между разными критериями классификации и обобщать предметы. Кроме того, они испытывают значительные трудности в установлении причинно-следственных связей и отношений. Несформированность мыслительных процессов негативно влияет на продуктивность наглядно-образного и затрудняет формирование словесно-логического мышления.
Причины таких нарушений связаны с особенностями анатомического строения мозга – наличием правого и левого полушария и его функционированием. Мозг выполняет ряд важнейших функций в организме, осуществляет обработку сенсорной информации, поступающей от органов чувств, координацию, управление движениями, внимание, память. По многочисленным исследованиям ученых правое полушарие мозга – гуманитарное, отвечает за координацию движений, пространственное и зрительное восприятие. Левое же полушарие – математическое, речевое, логическое, отвечает за восприятие слуховой информации. Единство мозга складывается из деятельности двух полушарий, и если оно нарушается, то полушария начинают работать без связи, одно из них блокируется. Координация и взаимная дополняемость полушарий – необходимое условие для успешности любого вида деятельности. Отсутствие взаимодействия является частой причиной трудностей в обучении в целом.
В работе педагогов можно использовать дидактические игры, направленные на синхронизацию работы полушарий. В педагогике есть огромное количество игр и практик, которые задействуют оба полушария, которые целесообразно применять в работе воспитателей и специалистов ДОУ. В качестве инновационного подхода можно использовать современные цифровые ресурсы, такие как интерактивная доска, для организации игр на межполушарное взаимодействие. Интерактивная доска, как цифровой гаджет, широко применяется для осуществления индивидуальной и групповой работы с воспитанниками в ДОУ. Специфика работы позволяет проводить индивидуальные занятия в режимные моменты: с утра, после полдника или в вечернее время. В работе используется интерактивная доска, к которой подключается ноутбук или компьютер, с установленной на него программой «Смартборд». Программа позволяет рисовать от руки на доске. Было разработано дидактическое пособие «Цифровая тетрадь». Заранее в программе Пауэр пойнт были приготовлены картинки. Это те же картинки, как и в обычных дидактических играх, которые предлагаются детям для дорисовывания, только они цифровые. Картинки можно объединить по темам и предлагать детям в качестве тренировки на любой тематической неделе. Например, классическое упражнение «Нарисуй двумя руками одновременно»: тут можно рисовать елку, если тема недели «Деревья. Кустарники», или «Новый год»; упражнение «Обведи двумя руками одновременно»: можно рисовать медведя, изучая тему «Животные наших лесов», «Экосистемы»; упражнение «Раскрась двумя руками одновременно»: можно раскрасить яблоки, если тема недели «Дары осени». На каждую тематическую неделю были разработаны минимум по одному упражнению. 
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Рис.1 Упражнения
Также в «Цифровой тетради» есть задания, которые используются при познавательном развитии, формирование элементарных математических представлений – обведи квадрат, треугольник, заштрихуй и так далее.
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Рис. 2 Упражнение «Обрисуй двумя руками»
Пособие «Цифровая тетрадь» включает много заданий не объединенных никакой общей темой – по типу «межполушарных досок». Принцип работы на интерактивной доске тот же – только ребенок не просто проходит пальчиком или рукой лабиринт, а оставляет след, делая дополнительно линию рисунка. 
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Рис. 3 «Обведи двумя руками»
Выполняя упражнения на межполушарное взаимодействие, ребенок поэтапно делает ряд графических заданий только левой, только правой, а затем двумя руками одновременно. Этим обеспечивается включенность в работу правого и левого полушарий. Формируемые межполушарные связи улучшают сенсомоторную и пространственную координацию, повышают возможности самоконтроля, у ребят улучшается усидчивость, развивается зрительно-моторная координированность.
Цифровые материалы позволяют оптимизировать работу педагога, упрощая ее: не нужно постоянно делать распечатки, использовать карандаши; «раздаточный» материал получается многоразовым, можно подобрать задания на любую тематику, нужную педагогу. Современным детям нравится работать с интерактивной доской – они с удовольствием рисуют как пальцами, так и всей ладошкой, что гораздо легче, чем карандашом. Возможно, применение интерактивной доски не дает такой возможности для развития мелкой моторики, как при работе с бумажными/печатными материалами и карандашами, но функцию по формированию межполушарных взаимодействий выполняет. Работа с «Цифровой тетрадью» делает деятельность педагога разнообразной, что повышает мотивационный компонент: разнообразные формы представления материала (интерактивные технологии и печатные материалы) делают обучение воспитанников более увлекательным. Занятия проходят в динамичной форме.
Таким образом, сочетание цифровых технологий и традиционных дидактических игр открывает новые возможности в работе с детьми с ОВЗ. Такой подход создает гибкую, мотивирующую среду, способствующую максимальному раскрытию потенциала ребенка.
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