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Работа с детьми младшего школьного возраста, имеющими тяжелые множественные нарушения развития (ТМНР), требует от специалиста не только глубоких профессиональных знаний, но и умения применять современные диагностические и коррекционные инструменты. В своей практике я сталкиваюсь с детьми, у которых диагностированы тетрапарез, нейросенсорная тугоухость 3-4 степени и нарушения зрения. Эти особенности существенно осложняют процесс коммуникации и обучения, поэтому для эффективной коррекционной работы крайне важно правильно оценить уровень коммуникативного развития ребенка и грамотно поставить цели для его дальнейшего развития.

Одним из современных и эффективных инструментов, который я активно использую в своей работе, является диагностический инструмент «Конструктор целей», https://aactalker.ru/ разработанный в рамках социальной школы Каритас. Это онлайн-платформа, предназначенная для комплексной оценки коммуникативных навыков и речевого развития детей с речевыми трудностями, а также для постановки индивидуальных целей коррекционной работы.

Особенности работы с детьми с ТМНР

Дети с тяжелыми множественными нарушениями развития, такими как тетрапарез, нейросенсорная тугоухость и нарушения зрения, сталкиваются с множеством барьеров в общении. Тетрапарез ограничивает двигательную активность, что затрудняет использование жестов, мимики и других невербальных средств коммуникации. Нейросенсорная тугоухость 3-4 степени значительно снижает восприятие звуковой информации, а нарушение зрения ограничивает возможность использования зрительных опор в общении. Все эти факторы требуют от дефектолога особого подхода к диагностике и коррекции речевого и коммуникативного развития.

Зачем нужен «Конструктор целей»?

Традиционные методы диагностики и постановки целей в работе с детьми с ТМНР зачастую оказываются недостаточно гибкими и информативными. Они не всегда позволяют учесть все особенности каждого ребенка, особенно при наличии нескольких сложных нарушений, влияющих на восприятие и выражение речи. В этом контексте «Конструктор целей» представляет собой инновационный инструмент, который помогает систематизировать информацию о коммуникативных навыках ребенка и выстроить индивидуальную траекторию развития.

Принцип работы диагностического инструмента «Конструктор целей»
«Конструктор целей» — это онлайн-платформа, которая позволяет провести комплексную диагностику коммуникативных навыков ребенка с речевыми трудностями. В основе инструмента лежит структурированный подход к оценке различных аспектов коммуникации: от восприятия и понимания речи до активного использования речевых и неречевых средств общения. Диагностика проводится с учетом возрастных особенностей и уровня развития ребенка, что особенно важно при работе с младшими школьниками.

Процесс диагностики включает в себя серию заданий и наблюдений, которые фиксируются специалистом. Важно, что платформа позволяет учитывать не только речевые проявления, но и невербальные способы коммуникации, такие как использование взгляда, мимики, жестов, а также альтернативных средств общения (например, пиктограмм или электронных коммуникаторов). Это особенно актуально для детей с тяжелыми двигательными нарушениями и сенсорными дефицитами, когда традиционная речь может быть затруднена или отсутствовать вовсе.

Преимущества использования «Конструктора целей» в работе с детьми с ТМНР

Одним из ключевых достоинств данного инструмента является его адаптивность и индивидуализация. В отличие от стандартных диагностических методик, «Конструктор целей» позволяет учитывать уникальные особенности каждого ребенка, включая степень и характер нарушений, уровень сенсорного восприятия, а также предпочтительные способы коммуникации. Это особенно важно при работе с детьми, у которых сочетаются тетрапарез, нейросенсорная тугоухость и нарушение зрения, поскольку каждый из этих факторов требует особого подхода.

Кроме того, платформа предоставляет возможность не только выявить текущий уровень коммуникативных навыков, но и сформулировать конкретные, достижимые и измеримые цели коррекционной работы. Это помогает специалисту четко планировать занятия, а также отслеживать динамику развития ребенка в процессе терапии.

Еще одним важным аспектом является возможность дистанционного использования «Конструктора целей». В условиях ограниченного доступа к очным занятиям, например, во время пандемии или при проживании семьи в удаленных регионах, онлайн-диагностика становится незаменимым инструментом для своевременного и качественного сопровождения ребенка.

Практическое применение «Конструктора целей» в коррекционной работе

В своей практике я неоднократно убеждалась в эффективности использования «Конструктора целей» при работе с детьми младшего школьного возраста с ТМНР. Диагностический инструмент позволяет не только получить объективную картину коммуникативного развития ребенка, но и выстроить индивидуальную программу коррекции, максимально учитывающую его возможности и потребности.

Например, при работе с ребенком, у которого диагностирован тетрапарез в сочетании с нейросенсорной тугоухостью 4 степени и нарушением зрения, традиционные методы оценки речевого развития зачастую оказываются малоинформативными. Ребенок не может полноценно использовать голосовые средства коммуникации, а также ограничен в использовании жестов и мимики из-за двигательных нарушений. В таких случаях «Конструктор целей» помогает выявить альтернативные способы общения, которые ребенок уже использует или может освоить — это может быть взгляд, управление электронным коммуникатором, использование тактильных или зрительных опор.

Платформа позволяет специалисту систематизировать эти данные и сформулировать конкретные цели, например, развитие навыков управления взглядом для привлечения внимания собеседника, освоение базовых пиктограмм для выражения потребностей или формирование навыков использования специализированных коммуникативных устройств. Такие цели становятся отправной точкой для построения эффективной коррекционной программы, направленной на улучшение качества жизни ребенка и расширение его коммуникативных возможностей. Использование «Конструктора целей» позволяет сделать процесс диагностики и планирования более точным и индивидуализированным, что особенно важно при работе с детьми с тяжелыми множественными нарушениями развития. Этот инструмент способствует не только развитию речи, но и формированию социальных навыков, необходимых для успешной интеграции в образовательную среду и общество. В итоге, «Конструктор целей» становится незаменимым помощником дефектолога в комплексной поддержке детей с ТМНР.



